18 |SPORT

denik

sobota 12. fijna 2013

Syn zapasnika vyhral prvni titul v jedenacti

Legendarni hokejovy ttocnik Vsetina i Zlina Rostislav Vlach celkem osmkrat ve své bohaté aktivni kariére ziskal mistrovsky pohar
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Zlin-Vubecprvnititul slavil
uzv1lletech vmladsich za-
cich.,,Vyhralijsme posledni
zapas v Pardubicich,“ vybavil
si ROSTISLAV VLACH, legen-
darniutoénik Zlina, Jihlavy,
Vsetina a Zvolenu. Kde zrovna
byl, tam teklo Sampanské, pivo
ihektolitry slivovice prou-
dem. Celkem osm mistrov-
skych titul, doma v krabici
mu leZiitri bronzové medaile z
mistrovstvisveéta, jedna z
olympiady i kanadského po-
haru. Poslednim titulem se
Zlinem v roce 2004 svoji boha-
tou sbirku uzavrel.

Pritom rodak z Prerova a
syn Sampiona republiky z
roku 1954 v recko-rimském
zapase byl mezi Sevci dlouho
nezadouci osobou. Byl to totiz
on, kdo v roce 1994 vylovil ko-
touc z kaluZe a rozhodl o pre-
miérovém extraligovém zlatu
pro valasského rivala ze
Vsetina. , Nasli se i nékolik let
poté takovi, kteri to nemohli
skousnout. Ale dnes uz si spis
lidé, kdyZ na to prijde re¢, za-
vzpominaji a pousméji se,”
oddechl si pro serial Deniku
Rostislav Vlach, mimochodem
dnes uradujici kouc vicemis-
tri extraligy, majitelli prezi-
dentského poharu pro vitéze
zékladni ¢asti. A takeé trenér
roku.

Pomahaji vam vlastni nabyté
zkuSenosti z ispésné kariéry?

Je dulezité, kdyz to ¢lovek
hraval a ¢erpa z toho. Jsou
tam véci, které mohu vyuzit,
ale také které pouzit nejdou.
Praxe je hodné dualezita, pro-
toze v nékterych situacich na
ledé ¢lovék pozna, jestli to
muze fungovat.

Spoustu klukii, se kterymi jste
hraval a slavil mistrovsky titul,
dnes trénujete. Musel jste se
zménou pozice z hrace na tre-
néra vii¢i nim zménit vztah a
celkovou komunikaci?

Myslim, Ze ne. Je to o re-
spektu jeden ke druhému.
KdyZ to funguje, nejsou tam
zadné problémy. Mél by tam
byt néjaky odstup, ale ne zase
takovy, abych si vytvarel
umeély respekt zptisobem,
ktery mné neni prirozeny. U
nikoho nezabira, takze se s
kluky snazim komunikovat a
vychazet s nimi vesmeés dob-
re. Samozrejmeé drzim néja-
kou latku, pod kterou nejdu.

GOL Z KALUZE

Na ledé, kde se poprvé postavil na
brusle, trefil Vlach Vsetinu prvni ti-
tul. V prodlouZeni ¢tvrtého zapasu
findle v 18. vteriné finale vstrelil je-
den z nejslavnéjsich gélil. Takzvanou
Jbrankou z kaluze”, kdyz zlinskému

obranci Kowalczykovi nestastné
uvazl kotou¢ za brankou Jaroslava
Kamese. ,Byla to otazka Stésti. Kdyz
se podivate zpétné na video, tak jed-
na véc byla, Ze se tam puk viibec za-
stavil a druha véc bylo zasunuti ten-
krat Jardovi KameSovi mezi betony.
Bylo tam tolik mista akorat na ten
puk a ja jsem ho tam trefil. Rozho-
dovaly milimetry. Mél jsem hodné
Stésti, ale to ke sportu patfi. Ten-
krat viibec bylo pro region derby
Vsetin - Zlin velmi atraktivni. Lidé na
to strasné radi chodili. Mélo to na-
boj, zvlast findle, které se opakovalo
jesté jednou.”

To musi védét i hrac¢i a nesmi
toho zneuzivat.

Musel jste se jako trenér v né-
¢em zménit?

Od dob hracské kariéry se
u meé zlepSila komunikace,
protoze jsem nikdy nebyl
prili§ mluvny. Snazil jsem se
vSe dokazat vlastni hrou.
Musel jsem se zménit v ko-
munikaci s hrac¢i. Je to hodné
dualezité, aby vztahy fungova-
ly. I oni musi védét, na cem
jsou, aby si k trenérovi vy-
tvorili néjaky vztah.

Vasim snem je pry vychovat pr-
votFidniho hrace pro svétovy
hokej. Je ve Zliné nékdo takovy?

Z mladych kluki jsou tady
talenti, kteri by mohli do bu-
doucna hrat i v narodnim
muzstvu a mozna se dostat i
do NHL. Nechci je konkrétné
jmenovat, ale ti hraci tady
jsou a bude zaleZet jen na
nich, jak ve své vykonnosti
budou postupovat. A zda i oni
budou mit ambice a Stésti,
aby se prosadili dal.

Je tézsi vyhrat titul jako hrac,
nebo jako trenér?

(Pousmeéje se.) Je to stejné
tézké. Zvlast v dnesni dobé,
kdy je soutéZ vyrovnana.
Staci drobné detaily, zranéni,
trochu smuly a vykyv formy
a muzete byt z kola ven. Je to
dlouha cesta a ziskat a uz vu-
bec obhajit titul je hodné slo-
7ité. Chce to ve vykonu vel-
kou odhodlanost.

Ve Zliné jste ziskal sviij posledni
ze sedmi republikovych mis-
trovskych titulli. Kam ho mezi
Cty#mi vsetinskymi a dvéma
jihlavskymi triumfy radite?

Rozhodné bych je nestaveél
do zebricka. Kazdy titul je v
nécem specificky, v nééem

NAPOSLEDY POHAR NAD HLAVU zvedl hlavni koué zlinskych hoke-
jistli Rostislav Vlach v roce 2004 v dresu materského Zlina. Foto: archiv

CO DNES DELA MISTR EXTRALIGY 2004 ROSTISLAV VLACH?

»Plisobim jako trenér ve Zliné. Hlavni zménou za téch devét let pak bylo,
Ze jsem ukon il aktivni kariéru a zacal trénovat. Jsem rad, ze tady mohu
pisobit, zatim to funguje a néjaky patek to vydrzi.”

krasny. VSechny mély své
kouzlo, kazdy mi néco pripo-
mina. Néé¢im jsem se na ném
podilel a néco jsem s muz-
stvem prozil. Kazdy sporto-
vec jde za iispéchem, ma ho
rad a praveé pro néj ten sport
dela.
Byl se Zlinem v nééem jiny?
Rozhodné byl necekany.
Nejen fanousci, ale i hraci a
vedeni asi nepocitali s tim, Ze
by se to mohlo podarit. Méli
jsme dobré muzstvo, na play
off se jesté posililo. Tym byl
na vSech postech silny, byli v
ném zkusenéjsi hraci, coz ve
vyrazovacich bojich rozho-
duje. Navic musime uznat, Ze
sportu patri.
Mate viibec ¢as vzpominat bé-
hem kazdodenniho stresu?
Nostalgicky rozhodné ne-
vzpominam. Spi§ mi nékteré
momenty pripomenou situa-
ce na ledé nebo dalsi véci,
které se mi prihodi. To si
vzdycky reknu, jo, to bylo
podobné, jak jsme tenkrat
vyhrali. Rozhodné si ale do-
ma nepoustim videa a ne-
vzpominam, jak to bylo hezké
a co to vSechno obnaselo.
Kdyz v televizi ukazuji zabé-
ry v televiznim hokejovém
poradu Bully, blesknou mi
nékteré momenty hlavou.
Zrovna minulou stredu se
mi stalo, Ze za mnou prisla

Rostislav Vlach sedi ve vlacku,
ktery mistry vozil Zlinem.

néjaka pani a hned mi pripo-
mneéla, Ze si mé pamatuje, jak
jsme jezdili vlackem, kdyz
jsme se stali mistry. Rikal
jsem ji, Ze to bylo pékné, ale
tenkrat jsme byli hodné una-
veni. TakZe pri takovych
chvilich si to osvézim.

Kde mate medaile?

Budou nékde v krabici, ale
nevim presneé kde. Priznam
se, Ze jsem je mél driv v pro-
sklené skrince, kde jsem mél
pohary nebo medaile. Ale vy-
ménovali jsme nabytek a uz
na to nebylo misto, tak jsem
je dal do krabice. MoZna né-
kdy v budoucnu se na to mis-
to najde. Rozhodné to ale ne-
nitim, Ze bych si téch medai-
li nevazil.

Treba pamatné dresy ze Vsetina
nebo Jihlavy také jesté mate?

Ty mam schované a pét
drest je dokonce zasklenych.
Mam je na chalupé. Az bude
trocha ¢asu, rad bych si je
tam poveésil. Ale jen na cha-
lupé, tam tolik navstévy ne-
chodi.

Kromé tispéchii jste ale také
zazil pady. Jeden z nich se vaze i
na nevydafenou sezonu
2002/2003, kdy jste prisel jako
nahrada za odchazejici dvojici
LeSku a Cajanka. Jenze jste
skoncili predposledni. Nemél
jste chut odejit?

Do poloviny sezony mi to
moc neslo. Do ledna to byl z
mé strany velmi Spatny vy-
kon. MoZna to bylo i tim, Ze
po mém prichodu kazdy oce-
kaval vic. I z mé strany to by-
la premotivovanost, jelikoz
jsem chtél dokazat, zeiv
mych letech jesté umim hrat.
Pak z toho ale vznikla kre¢ a
nevydareny vykon. Po Vano-
cich jsem si rikal, Ze se nebu-
du nervovat, Ze to bude moje
posledni sezona a budu hrat
bez starosti a nervi. Pak se
mi zacéalo darit a zaveér sezo-
ny mi vySel a z toho diivodu
mi byla nabidnuta smlouva i

na dalsi sezonu. Rikal jsem
si, Ze prece dveé sezony za se-
bou nemuzou byt nepovede-
né. Museli jsme fanousktim
dokazat, Ze to byla jen naho-
da. Na nabidku jsem kyvl a
nakonec se to podarilo.

V klubu tenkrat panovalo roz-
Carovani a mezi fanousky velmi
pochmurna nalada. Kde nastal
mezi témi sezonami zasadni
zlom?

Cada, héz na led!

Dnes uz mu tak Fikaji jen vyjimecné,
ale béhem aktivni kariéry se Vla-
chovi v kabinach nereklo jinak nez
Cada. Jak k prezdivce prisel? ,Na
vojné v Jihlavé byl Standa Nevesely
v nékterych situacich zmateny a rad
si pletl jména hracii. Podle jména pti-
radil pFijmeni. P&t let pfede mnou
tam hraval Rosta Cada z Brna, ktery
v soucasnosti trénuje Slovan Brati-
slava. Stalo se vickrat, kdyz ekl Ca-
da na led, nikdo nevédél, koho mys-
Igl. Pak ale ukazal na mé, no Rosta
Cada. Nestalo se to jen mé, hracii by-
lovic."

Asi prichodem Ernesta
Bokrose. Kazdy trenér ma
své metody, které prosazuje.
Pro kazdého z nas to bylo po
jeho prichodu néco jiného.
Byl to novy a navic cizi tre-
nér. Fungovalo to a urcité to
bylo dané i herni disciplinou,
kterou po nas Ernest Bokros
vyzadoval.

Jak jste vy dva spolu vychazeli?

Neméli jsme spolu pro-
blémy, protoZe jsem ho zazil
ve Zvolenu, kde jsme také
vyhrali titul. Védél jsem, jak
pracuje, jaké ma metody a ja-
ky je to ¢lovék. Byl prisny a
striktni, predevsim pak na
mladé kluky. VyZadoval pl-
néni pokynu do detailu. Mél
svou filozofii, kterou chtél
dodrzet. Byl jednim z divodd,
proc¢ byl Zlin tGispésny.

KdyZ se na to podivam
Zpétné, ze svého jiz trenér-

ského pohledu, s kluky po-
chazejicimi ze Zlina se velmi
dobre spolupracuje. Nejsou s
nimi problémy, nevznikaji
7Zadné excesy. Nebo alespon
za mého pusobeni nikdy ne-
byly. Potvrdi mi to i Ernest,
protoZe po odchodu ze Zlina
rekl, Ze se ve Zliné citil velmi
dobre a takovy kolektiv, jaky
meél za svého ptisobeni, nikde
jinde nezazil. Je to mozna da-
né moravskou povahou, kluci
jsou pracoviti a nejsou zadni
lumpové. Trenér to ma pak
jednodussi.

Ale vy jste poté verejné dal na-
jevo svou nespokojenost s vyti-
Zenim na ledé.

Byl jsem totiz zvykly hod-
né hrat. Navic ve Vsetiné se
na ¢tyri pétky moc nehralo,
takZe jsem byl vytéZovany
vic. Potreboval jsem byt po-
rad v tempu a zaprahu, a
kdyZz tomu tak nebylo, moje
vykony nebyly dobré. V play
off jsem ale naopak dostaval
hodné prostoru a Ernest mé
vyuzival uz podle mych pred-
stav. MoZna bylo i jeho zame-
rem mé takhle pripravit. Ze
Zvolenu védél, Ze se mi ve
vyrazovacich bojich darilo a
moji formu chtél nacasovat.
Nikdy jsem se ho na to ne-
ptal.

Jak se vzajemné dopliiovali s
asistentem Jaroslavem Stuchli-
kem?

Ernest byl hlavni trenér,
takze ze své pozice musel
rozhodovat. Nevim presneé, v
jakém rozsahu, ale podle mé
vSechno ridil Ernest Bokros.
Vzal jste si do své trenérské
kariéry od BokroSe néco?

Kazdy si mtze od toho
druhého néco vzit. Mohou to
byt jen mali¢kosti, nemusi to
byt cela koncepce. Trenéry
ale posouva dopredu, kdyz od
nékoho prebiraji nové pozi-
tivni véci pro trénovani a
kouéink. TakzZe néco jsem si
od néj vzal, predevsim v za-
¢atcich ve Vseting, takze iz
jeho prace jsem cerpal. Ale
nebylo to kopirovani.

Miizete byt konkrétni?

Téch véci je hodné a ne-
chtél bych je specifikovat.
Ovsem jednou z rady véci, na
které si zakladal, byla dobra
a pecliva obrana. I u mé tohle
zakotvilo a vyuzival jsem to
ke své dalsi praci. Dusledna
obrana je opravdu dulezita,
nehledé na to, zda chceme
produkovat ofenzivni nebo
defenzivni hokej.

Tu jste taky musel v sobé najit v
roce 1997, kdy jste extraligu i
nasledné mistrovstvi svéta
odehral se seSroubovanym kot-
nikem. Bolelo to?

Ne, pak uz ne. Mél jsem
zlomeny kotnik, takze nej-
horsi byly zac¢atky. Vzhledem
k tomu, Ze jsem chtél rychle
zpatky na led, 1é¢eni jsem
uspéchal a po sezoné mi dok-
tor rekl, Ze neni poradné
srostly a potrebovalo to
seSroubovat tak, abych nebyl
do budoucna invalida. Takze
po sezoné jsem musel na ope-
raci. Vzhledem k tomu, Ze
doba lé¢eni by zasahovala do
sezony, dohodli jsme se, Ze
Srouby vytahneme aZ po ni.
0Od zacatku to ani tak nebole-
lo, jako spiS$ omezovalo. Bé-
hem sezony uz jsem to jen v
noze citil a kotnik jesté
dodnes neni uplné stopro-
centni. Proto i dnes hra¢tm
radim, Ze vazna zranéni jsou
potreba dolécit, protoZe na-
sledky jsou dlouhodobé.
Spojeny jako pupecni Siilirou
jste se Vsetinem, kde jste pova-
Zovan za legendu. Jak casto se
tam nyni dostanete?

Na hokeji jsem byl napo-
sledy v minulém roce. Nékdy
kolem Nového roku jsem tam
byl za kamarady. Ted jsem
tam dlouho nebyl, ale rad se
tam vracim. Je to malé sym-
patické méstecko s dobrymi
lidmi. Hokej prispél k tomu,
7Ze tam mam spoustu zna-
mych.

Rostislav Vlach

Narozen: 3.7.1962 v Prerové
Byvalé kluby: Gottwaldov
(1980-82, 1984-90), Jihlava
(1982-1984), Joensuu (Finsko
(1990-92), Geretsried
(1992-93, Némecko), Vsetin
(1993-1998, 2001/2002 a
2004/2005), Opava (¢ast sezo-
ny 1998/99), Skalica (Slovensko
-1997-2001), Zvolen (Sloven-
sko - ¢ast sezony 2000/2001)
Nejvétsi uspéchy: hracska kari-
éra: ctyrnasobny mistr extraligy
se Vsetinem (1995, 1996, 1997,
1998), 2x Jihlava (1983, 1984),
1x Zlin (2004), 1x Zvolen (2001),
bronz z MS 1987, 1989, 1997,
Z0H 1988 a Kanadského poharu
1987.

V reprezentaci 97 zapasii a 10
branek.

Trenérska kariéra: vicemistr
extraligy (12/13, Zlin).
Premiéry v nejvyssi soutézi:
Zapas: 26. zari 1980: 1. kolo:
Gottwaldov - Sparta 2:3 v pro-
dl.: ,Prvni zapas si uz nevybavim.”
Branka: 7. fijna 1980: 4. kolo:
Gottwaldov - Vitkovice 6:3. ,Dal
jsem ho Sindelovi z levé strany
po sélovém najezdu a blafaku do
Sibenice.”

Pravé v metropoli Valasska vas
naucili pit slivovici?

To uz jsem umeél predtim.
(Sméje se.) Slivovice k tomu
prosté patri. Naucili meé pit
ruzné druhy, protoze je jich
hrozné moc a mnohé z nich
jsou velmi dobré.
Vzpomenete si, jak jste se do
Vsetina viibec dostal?

Hral jsem v Némecku a
tenkrat za mnou prisel Ro-
man Zubik, ktery mé lakal do
Vsetina. V té dobé mi bylo
triatricet a chtél jsem jesté
néjaky rok vydrzet v zahra-
nici, ale nic vhodného se ne-
ukazalo. Tehdy jsem tam Sel
s obavou, ale dnes toho neli-
tuji. Nevédél jsem, jak to bu-
de vypadat a vibec fungovat,
protoze hracud tam jesté moc
nebylo. Roman mi ale ten-
krat slibil, Ze budou hraci i
penize a vSechno bude na-
chystané.

OTEVREL ARENU

Nablyskana Sazka aréna Cekala v
dubnu 2004 ve tretim zépase findle
témé¥ 49 minut na prvni gél. Slav-
nostnim strelcem se stal zlinsky
ttocnik Rostislav Vlach a pomohl
Zlinu k obratu v sérii nad prazskou
Slavii. ,To byl také jeden ze Stast-
nych géli. Byla to stfela od modré
Cary a ja jsem puk ve vzduchu teco-
val pfimo do vika. V prvni fazi to roz-
hod¢i nevidél a prijel se zeptat, kdo
ho dal. Ja jsem mu odpovédél, sice
jsem to tecoval, ale napiste to Zu-
bovi. V té chvili to bylo jedno. Byl to
gdl, ktery ndm pomohl vést v celé sé-
rii. Slo pak predevsim o kone¢ny vy-
sledek celé finalové série. To bylo
podstatné, ne prvni gol.”




